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L'’ACQUA e LA LOTTA AL TRACOMA: Il| ROTARY PERIL
PROGETTO AMHARA, ETIOPIA

Il Club Rotary Abano Terme-Montegrotto Terme, Distretto 2060 ha deciso di partecipare al
programma del controllo del tracoma nella regione di Amhara, in Etiopia, sostenendo il progetto della
costruzione di pozzi insieme a CBM Italia.

Il tracoma & una patologia infettiva cronica della congiuntiva causata da un batterio. Se non trattato (con
terapie antibiotiche o, ad uno stadio piu avanzato - trichiasi - con un intervento chirurgico), il tracoma
porta a cecita irreversibile.

Nel mondo, il tracoma affligge quanti non hanno accesso a fonti di acqua pulita e vivono in condizioni di
scarsa igiene. La mancanza d’acqua, I'abbondanza di mosche e le condizioni sanitarie precarie sono infatti
i suoi principali fattori di diffusione.

La strategia di intervento dell’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) contro il tracoma & sintetizzata
dalla sigla S.A.F.E., ovvero Surgery (pratica chirurgica), Antibiotics (antibiotici), Facial Cleanliness
(igiene facciale), Environmental improvement (miglioramento delle condizioni igienico-ambientali).

La costruzione di punti di distribuzione di acqua pulita (pozzi e fontane) e la diffusione delle corrette
pratiche igieniche costituiscono pertanto due punti fondamentali del programma di controllo del tracoma.

Nella regione di Amhara, in Etiopia, 6,2 persone su 10 sono affette da tracoma attivoe 5
persone su 100 soffrono di trichiasi.

Qui, nel 2006, CBM Italia Onlus, IAPB (Agenzia Internazionale per la Prevenzione della Cecita, sez.
Italiana) e la ONG locale ORDA hanno realizzato 113 pozzi a mano e fonti d’acqua e hanno condotto
attivita di promozione sanitaria e igienica. I beneficiari del progetto sono stati 33.098.

Un modello e un risultato eccellente che, quest’anno, si vuole replicare in altri 8 distretti della regione
di Amhara tramite la costruzione di altri 60 pozzi a mano, accompagnata da attivita di
educazione igienico-sanitaria ai membri delle comunita locali.

In media 1 pozzo soddisfa le esigenze di 70 nuclei familiari, per un totale di 33.600 beneficiari. La
comunita locale & coinvolta nei lavori di scavo nonché, tramite un comitato tra le famiglie, nella
manutenzione, nella gestione e nella sicurezza (guardiania) del pozzo.

Il costo di realizzazione di ciascun pozzo (costi vivi per la pompa e le opere idrauliche) & di 3.000 euro.
La realizzazione e il monitoraggio del progetto, la formazione sanitaria della comunita in tema di
prevenzione del tracoma e gli interventi chirurgici sono sostenuti da CBM Italia. 3.000 Euro per
tradurre in realta i principi rotariani di servizio e fratellanza; 3.000 euro per aiutare una
comunita di 560 persone.

Acqua pulita & qualita della vita. E’ salute, prevenzione, ma anche sviluppo economico. Avere accesso a
un pozzo permette infatti di investire meglio il tempo prima dedicato al reperimento d’acqua: lavoro
produttivo per gli adulti, la scuola per i bambini.

Tutti i club Rotary del Distretto 2060 possono unirsi a noi realizzando un pozzo ed adottando,
cosi un Villaggio nella regione di Amhara.

L'impegno per questo service € di euro 3.000 per un pozzo/villaggio: il service si realizzera in tempi brevi
dando valore concreto al vostro impegno; tramite CBM, il valore del service “raddoppiera” in quanto CBM
si fara carico di tutti i costi per la realizzazione e il monitoraggio del progetto, nonché della formazione
sanitaria della comunita in tema di prevenzione del tracoma e degli interventi chirurgici che fossero
necessari per i casi di trichiasi (tracoma allo stato cronico avanzato)

Noi lo abbiamo gia fatto con soddisfazione; offriamo a tutti voi questa possibilita!
Flavia Scarso ( Presidente anno 2009-2010 )
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